DISTRIBUICAO GEOGRAFICA DO MANGUEZAL

Os manguezais sdo ecossistemas que portam comunidades vegetais tipicas
de ambientes alagados, resistentes a alta salinidade da dgua e do solo. Colonizam as costas
tropicais e subtropicais, estando presentes nas Américas, Africa, Asia, e Oceania. O
continente asidtico se destaca em 4rea colonizada por manguezais.

No Brasil os manguezais ocorrem desde o Cabo Orange no Amapa, até a
cidade de Laguna em Santa Catarina.

O Maranh@o € um dos poucos estados brasileiros privilegiados por possuir
uma grande extensdo de costa rica em manguezais. A ilha de sdo Luis possui um litoral
composto por exuberantes manguezais exceto seu litoral norte e alguns pontos onde se

fazem presentes as praias, dunas e falésias.

REQUISITOS PARA OCORRENCIA DE MANGUES

Os manguezais exigem determinadas condi¢Oes para se desenvolverem.
Portanto, ndo € qualquer lugar que pode apresentar formacdes desse ecossistema. Os
mangues ndo sobrevivem em temperaturas frias, assim, eles estdo restritos as dareas
tropicais e subtropicais do mundo onde a temperatura € quente e nas regides onde o clima
¢ umido.

Como ecossistemas costeiros, estao associados a dgua salobra formada pelo
encontro do rio com o mar e sua exuberancia € maior onde ocorre chuva tropical.

O batimento das ondas € um fator que limita o crescimento das arvores, as
quais abrigam-se nos locais protegidos, onde apenas a acdo da maré € acentuada. Assim,
as margens das baias, enseadas, lagunas e desembocaduras fluviais constituem o paraiso
desse ecossistema. As dguas calmas e salobras favorecem o acumulo das lamas que, ao se

depositarem formam, na maré baixa, o solo dos manguezais.



A VEGETACAO DO MANGUEZAL

A vegetacdo do mangue, no Brasil, constitui-se basicamente de mangue
vermelho, mangue negro e mangue branco.

O mangue vermelho, também conhecido como mangue sapateiro, mangue de
penddo ou simplesmente mangue, possui uma profusdo de raizes que partem do tronco e
dos galhos conferindo a drvore uma grande capacidade de sustenta¢ao no solo lamoso.

A lama do mangue, por ser fina e encharcada, possui muito pouco ar. Porém,
ha sobre as raizes pequenos orificios, chamados lenticelas, responsdveis pela sua aeragao.
O mangue vermelho é uma planta vivipara, isto €, as sementes germinam no interior do
fruto e os embrides surgem presos aos galhos. A partir de um certo grau de
desenvolvimento, os embrides destacam-se da “arvore mae” e fincam-se na lama ou sao
levados pela maré alta para outros lugares.

O mangue negro, também conhecido como Siriba ou siritba, cresce onde a
lama € mais firme e bem menos oxigenada. No mangue negro, ha raizes altamente
especializadas na captacdo do ar atmosférico chamadas pneumat6foros, os quais também
possuem lenticelas. A Siriuba estd adaptada a alta salinidade do solo, gracas a glandulas
especializadas, situadas nas folhas, que eliminam diariamente o sal absorvido. Se ndo
fosse 1sso, a concentracdo de sal dentro da planta aumentaria com o tempo, prejudicando o
crescimento da arvore.

O mangue branco, também € chamado em certos lugares de mangue manso,
sereiba ou tinteira. O sistema de raizes € semelhante ao mangue negro, porém os
pneumatoforos sdo bem mais reduzidos em tamanho e em numero. As flores, brancas, se

dispdoem em cachos. Geralmente, 0 mangue branco viceja onde o solo € mais arenoso.

A FAUNA DO MANGUEZAL




A fauna dos mangues € composta principalmente por animais que escavam a
lama ou vivem sobre as arvores.

O caranguejo-uca faz suas tocas na lama com a ajuda dos pelos que existem
em sua patas. Em determinadas épocas do ano, eles entram nas tocas e tapam as entradas
com montinhos de lama e ali permanecem por cerca de 15 dias enquanto mudam a casca e
crescem.

O aratu vermelho e preto e o aratu marinheiro possuem unhas nas patas, com
os quais escalam arvores e passeiam nos galho a procura de alimento: musgos e folhas. O
aratu vermelho e preto faz suas tocas no chio, porém, o aratu marinheiro é considerado
arboricola. Esses caranguejos possuem adaptacdes para controlar a péra d’dgua nas horas
mais quentes do dia.

Outro caranguejo habitante dos manguezais € o chamaré, ou sarard. Esse
pequeno caranguejo possui uma pinca extraordinariamente maior que a outra € a usa para
delimitar seu territorio e para atrair o sexo oposto. Nas lutas entre os adversarios a pingca
maior € usada como escudo. Quando se recolhem nas tocas, geralmente permanecem por
algum tempo agitando a pinca grande na superficie, dando a impressdo de que chamam a
mareé.

Um caranguejo que pertence ao grupo do chamaré é o maraquanim, um
pouco maior em tamanho e com a ping¢a grande de cor alaranjada e ornamentada com
espinhos curtos e roligos.

Na maré baixa, os tamarus podem ser ouvidos estalando a maior de suas
unhas no interior da lama.

A lama do mangue também abriga uma grande quantidade de marisco,
sururus, € de poliquetos que escavam a lama reciclando os nutrientes. Os poliquetos
desempenham, nos sedimentos marinhos, o0 mesmo papel que as minhocas desempenham
nos solos terrestres.

O tronco e as raizes das arvores servem de alimento para os turus que

moram em galerias escavadas na madeira. A atividade dos turus € importante para acelerar



a decomposicdo das darvores mortas e permitir que elas sejam mais rapidamente
transformadas em nutrientes para outros organismos. O lenho das drvores serve como base
para as ostras e cracas se fixarem. Nas vazantes eles se fecham em suas conchas e
carapacas, evitando o ressecamento. Os caramujos do mangue passeiam sobre 0s troncos e
galhos, se alimentando de musgos e liquens. Alguns caramujos que ocorrem nas pedras
das praias proximas podem, eventualmente, aparecer sobre as arvores do mangue.

Na maré baixa o guaxinim, também conhecido como mao pelada, fuca a
lama a procura de caranguejos, principalmente de chamares, para se alimentar. O
guaxinim assemelha-se a um pequeno cachorro com faixas pretas ao redor dos olhos.

O manguezal também € visitado por uma grande quantidade de belas aves
como garcas brancas e azuis, guards, colhereiros, anuns,macaricos, socds, aracaris, pica-
paus, saracuras, maguaris, etc, que se alimentam principalmente de mariscos, peixes e
insetos.

Os camardes e o peixes entram nos mangues durante as mares cheias para
procurar abrigo, alimento e para procriar. Os individuos jovens crescem nas pocas
formadas pelas marés, abrigados e alimentados pelo mangue até uma idade em que,
aproveitando as maré, retornam as 4guas costeiras onde completam o seu

desenvolvimento.

A IMPORTANCIA DO MANGUEZAL PARA O HOMEM

A vegetacdo do mangue enriquece e mantém a produtividade das 4guas
costeiras proximas , sustentando os estoques de camardes e de peixes, os quais 0 homem
captura para seu consumo. Assim , 0s manguezais funcionam como criatdrios naturais de
camardes, caranguejo, mariscos, ostras e muitas espécies de peixe, porque oferecem
alimentos e abrigos em abundancia, beneficiando a procriagdo e o desenvolvimento dos

animais.



A alta produtividade dos mangues fornece uma grande quantidade de
matéria organica e nutrientes os quais sdo levados para as dguas das baias e enseadas
através das desembocaduras dos rios e pela as marés. As matérias organicas € nutrientes
serdo utilizados por organismos microscopicos os quais, por sua vez, servirao de alimento
para organismos maiores, como camaroes e peixes, formando, entdo, a cadeia alimentar.
Por essa razdo, os litorais com mangue sdo extremamente piscosos € sustentam as colonias
de pescadores e possuem, portanto, uma expressiva importancia social, econdmica e
cultural.

A vegetacdo do mangue também € uma importante fonte de madeira , muito
utilizada na construcdo de casas, barcos, cercas e postes, bem como para lenha e carvao.
As cascas e folhas contem tanino, um poderoso adstringente, usado na curti¢ao de couros,
no tingimento de velas de embarcacdes e como remédios para disenteria e hemorragias.

A fauna que ocorre nos mangues possui um grande valor nutritivo e
econdmico para o homem. Caranguejos, camardes, ostras, mariscos, turus € peixes sao
largamente capturados , consumidos e vendidos. Esses recursos alimentares € econdomicos
atraem as populacdes humanas que se instalam nas proximidades dos manguezais.

A formacdo dos mangues protege o litoral da erosdo e das conseqii€ncias de
ventanias e tempestades, alem de reter os sedimentos evitando o assoreamento das dguas

adjacentes.

POR QUE CONSERVAR OS MANGUEZAIS?

Se os mangues forem usados descontroladamente eles serdo destruidos e
sendo destruidos o0 homem perdera um dos ecossistemas mais ricos do planeta.

A conservagdo permite que os recursos naturais sejam usados racionalmente,
evitando que eles se esgotem.

Se as arvores forem cortadas indiscriminadamente, o mangue perderd sua

produtividade e a pesca serd afetada, prejudicando tanto os ecossistema como o proprio



homem que se verd privado de seus recursos alimentares e econdmico. Assim, € preciso
haver uma selecdo de areas que podem ser usadas para o corte de arvores, bem como &
fundamental o plantio de mangue nessas areas. Essas atividades controladas sao a base do
manejo de ecossistemas. Outras dreas devem ser preservadas, devem ser mantidas intactas
para garantir os estoques das espécies de fauna e flora.

A pesca e a captura dos animais do mangue precisam ser controlada ou, caso
contrario, com o passar do tempo esses recursos irdo diminuir afetando o ecossistema € o
homem. E necessdrio guardar as épocas de reproducio das espécies para garantir a
manutencdo dos estoques, assim como € necessdrio controlar o tamanho dos animais
capturados para permitir que os jovens crescam e procriem. E muito importante nio
apanhar as fémeas ovadas ou que estao carregando filhotes.

As areas proximas aos manguezais também tém que ser conservadas pois a
polui¢do dos rios e do mar, lixo, o desmatamento das encostas e os desvios e barragens dos

cursos da 4dgua prejudicam e alteram os manguezais que precisam receber dguas limpas e

sedimentos adequados para se manterem produtivos.



